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El programa de prevencion y atencion de la violencia familiar, sexual y de género
tiene varias estrategias y lineas de accion para garantizar la deteccion temprana, la
atencion oportuna, especializada y con enfoque de género; asi como limitar los da-
fos a la salud consecuencia de la violencia de género de acuerdo a la complejidad de
atencion; y promover el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia.

SERVICIOS DISPONIBLES

GRUPOS DE REEDUCACION Grupos de maximo 15 personas.

. o Gratuito y Confidencial
Los grupos de reeducacion a victimas y agreso-

res de violencia de pareja tienen como objeti- DIRIGIDO:
vo general plantear un proceso de aprendizaje
para desarrollar nuevas habilidades y formas
de comportamiento, en mujeres y hombres,
que permita establecer relaciones de pareja
en un plano de igualdad. Ademas, se preten-
de responder a las necesidades y condiciones
socioculturales a fin de dar cumplimiento a
la Ley General de Acceso de las Mujeres a una

Vida Libre de Violencia. @ Que se encuentren en alguna etapa de cri-
sis (@amenaza de divorcio, separacion de la
pareja o por mandato legal).

® Hombres y/o Mujeres mayores de 18 afios
y/o que hayan vivido en pareja.

® Que estén en busqueda de atencion y que
deseen mejorar sus relaciones familiares.

Consta de 25 sesiones, impartidas una vez por
semana, con duracion de 2 horas y media cada
sesion.

GOBIERNO

N L
i L Ty bl
g;’ RS S oeSONORA

SONORA

TIERRA DE OPORTUNIDADES

SECRETARIA DE
SALUD PUBLICA
vy




CAPACITACIONES

@® Curso de la NOM-046 “Violencia Famiiliar,
Sexual y Contra las Mujeres. Criterios para la
Prevencion y Atencién”

Prevencion de violencia obstétrica “Buenos
Tratos”

Curso de Atencion Inmediata y de Primer
@ Contacto a victimas/ sobrevivientes de
violacion sexual.

Curso de Atencion Medica a victimas/
@ sobrevivientes de violacion sexual.

Temas sobre violencia de género dirigidos a
poblacién en general.

@ Curso de Atencion Psicoldgica y Especializada
a victimas de violencia de pareja, familiary lo
sexual.

SERVICIO DE ABORTO SEGURO

El objetivo es garantizar el acceso efectivo, uni-
versal y gratuito a la atencion del aborto, en
apego a los estandares calidad nacional e in-
ternacional.

En estos servicios se atiende a mujeres, nifas,
adolescentes y personas con capacidad de
gestar que requieran atencion al aborto en el
primer trimestre y sin complicaciones, tanto
espontaneos como inducidos (en embarazos
viables o no) dentro del marco legal vigente y
en apego a la #NOMO046.

La atencion se realiza de forma ambulatoria,
con tecnologias seguras y confiables que com-
prenden el uso de medicamentos y aspiracion
manual endouterina, reducen significativa-
mente la necesidad de hospitalizaciony el ries-
go de complicaciones en comparacion con el
uso de Legrado Uterino Instrumental (LUI). La
atencion incluye el proceso de consejeria, ma-
nejo del dolor y anticoncepcion postaborto, asi
como la referencia a otros servicios comple-
mentarios, de acuerdo con las necesidades y
preferencias de las usuarias.

SERVICIOS ESPECIALIZADOS

Los servicios especializados en atencién a la
violencia contra las mujeres tienen como pro-
posito brindar los elementos y herramientas
fundamentales para proporcionar una aten-
cion de calidad a las mujeres, de 15 ainlos o mas,
que viven en situacion de violencia, con el fin
de prevenir un mayor dano, y promover la cul-
tura de la no violencia; Este servicio especia-
lizado de atencion a la violencia es brindado
por un equipo de salud interdisciplinario (mé-

dica/o, trabajadora social y psicéloga clinica).
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PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO Y
SEXUAL EN NINAS, NINOS Y LAS ADOLESCEN-
CIAS

Durante la nifez y adolescencia, las mujeres
son un grupo vulnerable para ser objeto de
violencia sexual en diferentes ambitos, tipos y
modalidades, ocasionandoles dafos a su salud
integral. Es por ello que este programa busca
prevenir la violencia sexual y de género en esta
poblacion a través de las estrategias siguientes:

Acciones para la prevencion, deteccion y abor-
daje de violencia sexual en nifas, ninos y ado-
lescentes.

Talleres en poblaciéon adolescente y joven:

1. Taller de violencia en el noviazgo para mu-
jeres y hombres de 12 a 21 afos de edad en
grupos mixtos.

2. Taller de violencia sexual comunitaria en
las adolescentes (mujeres de 11 a 21 afos de
edad)

3. Taller de violencia sexual comunitaria en
los adolescentes (hombres de 11 a 21 afhos
de edad)

Capacitaciones:

Capacitacion para formacioén de promotores en
prevencion de la violencia de género: dirigido a
profesionales que tengan trabajo enfocado en
actividades con poblacion adolescente y joven.
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DIRECTORIO PAVIF

PROGRAMA DE PREVENCION YATENCIQN DE LA
VIOLENCIA FAMILIAR, SEXUAL Y DE GENERO

(662)1106682
5 Ppavifsonora@gmail.com
® Lunes a Viernes de 8:00 a 15:00 hrs.

Direccion General de Salud Mental y Adicciones
Q Calle Moisés Canales Rodriguez #18 esquina con Avenida Juan de Ofate, Col. Los Arco, C.P.83250.

Hermosillo Sonora.

SERVICIOS ESPECIALIZADOS

CENTRO AVANZADO DE ATENCION PRIMA-
RIA A LA SALUD (CAAPS)

Gandaray José S. Healy Col. Olivares
serviciosespecializados.caaps@gmail.com
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

HOSPITAL INTEGRAL PARA LA MUJER DEL
ESTADO DE SONORA (HIMES) HERMOSILLO
Reforma No. 255 Norte / Av. Ocho No. 373 entre
Reforma y Monteverde Col. Ley 57
serviciosespecializados.himes@gmail.com
Lunes a Viernes de 8:00 a 15:.00 hrs.

HOSPITAL GENERAL DEL ESTADO

Zona Administrativa Federal, C.P. 83249
Hermosillo, Sonora. Blvd. Luis Donaldo Colosio,
esquina con Quintero Arce.

CENTRO DE SALUD RURAL DEL POBLADO
MIGUEL ALEMAN I

Rosario Ibarra se Piedra esg. con José Ma. More-
los S/N Col. Luis Donaldo Colosio

HOSPITAL IMSS BIENESTAR CABORCA
Calle Primeray Av. Sonora S/N

Col. Francisco Villa
servicioespecializado.hgc@gmail.com
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

HOSPITAL IMSS BIENESTAR AGUA PRIETA
Carretera vieja a Cananea, km. 7 S/N Col. Militar
serviciosespecializadosapson@outlook.es
Lunes a Viernes de 8:00 a 15:30 hrs.

HOSPITAL IMSS BIENESTAR NOGALES
Dr. Francisco Arreola No. 1277 Col. Centro
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

HOSPITAL IMSS BIENESTAR MAGDALENA
Av. Ninos Héroes Final Norte

Col. Milpa La Victoria C.P 84160
semagdalena@hotmail.com

Lunes a Viernes de 7.00 a 1430 hrs.
HOSPITAL IMSS BIENESTAR OBREGON
Blvd. Rodolfo Elias Calles entre Michoacany
Otancahui
serviciosespecializadosobregon@gmail.com
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

HOSPITAL IMSS BIENESTAR GUAYMAS
Calle12 entre 7y 8 S/N Col. Centro
serviciosespecializadosguaymas@gmail.com
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

CENTRO DE SALUD URBANO Y ESTABILIZA-
CION DE EMPALME

Boulevard Héroe de Nacozari s/n Col. Villa Dora-
da

HOSPITAL IMSS BIENESTAR NAVOJOA
Carretera Internacional Sur Km. 604
serviciosespecializadosnavojoa@hotmail.com
Lunes a Viernes de 8:00 a 14:30 hrs.

Sabado y Domingo 7:00 a 19:00 hrs.

HOSPITAL IMSS BIENESTAR DEL BAJO RIiO
MAYO DE HUATABAMPO

Blvd. Rodolfo Félix Valdez S/N Col. Del Valle
serviciosespecializadoshpo@hotmail.com
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

HOSPITAL IMSS BIENESTAR DE PUERTO PE-
NASCO

Rio Suchiate S/N y Av. No. 38

Col. Brisas del Golfo
pavifpenasco@gmail.com

Lunes a Viernes de 7:30 a 15:00 hrs.

HOSPITAL IMSS BIENESTAR SAN LUIS RiO
COLORADO

Av. Guadalupe Victoria y calle 8 S/N Centro,
Col. Sonora.
serviciosespecializados.slrc@gmail.com
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LINEA DE ABORTO SEGURO: 6626-883422

LUNES A VIERNES DE 7:30 AM A 3:00 PM

MODULOS DE SERVICIO DE
ABORTO SEGURO (SAS)

HERMOSILLO, SONORA:
Consultorio #9 de Consulta Externa del
Hospital Integral de la Mujer del Estado de
Sonora (HIMES)
Q De la Reforma y Calle 8 # 355 Norte,

Col. Ley 57
@©Lunes a Viernes de 7.00 am a 1:30 pm

NOGALES, SONORA:

Consultorio de Ginecologia de Hospital No-
gales IMSS Bienestar

@ Francisco Arriola 1277, Colonia Moderna
O®Martes y Miércoles de 10:00 am 12:30 pm
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