
PROGRAMA DE PREVENCIÓN 
Y ATENCIÓN DE LA 

VIOLENCIA FAMILIAR
SEXUAL Y DE GÉNERO. 



El programa de prevención y atención de la violencia familiar, sexual y de género 
tiene varias estrategias y líneas de acción para garantizar la detección temprana, 
la atención oportuna, especializada y con enfoque de género; así como limitar los 
daños a la salud consecuencia de la violencia de género de acuerdo a la compleji-
dad de atención; y promover el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia.

SERVICIOS DISPONIBLES 
GRUPOS DE REEDUCACIÓN

Los grupos de reeducación a víctimas y agre-
sores de violencia de pareja tienen como ob-
jetivo general plantear un proceso de apren-
dizaje para desarrollar nuevas habilidades 
y formas de comportamiento, en mujeres y 
hombres, que permita establecer relaciones 
de pareja en un plano de igualdad. Además, 
se pretende responder a las necesidades y 
condiciones socioculturales a fin de dar cum-
plimiento a la Ley General de Acceso de las 
Mujeres a una Vida Libre de Violencia.  

Consta de 25 sesiones, impartidas una vez 
por semana, con duración de 2 horas y media 
cada sesión.  

Grupos de máximo 15 personas.  
Gratuito y Confidencial  

DIRIGIDO:  

Hombres y/o Mujeres mayores de 18 años 
y/o que hayan vivido en pareja. 

Que estén en búsqueda de atención y que 
deseen mejorar sus relaciones familiares. 

Que se encuentren en alguna etapa de cri-
sis (amenaza de divorcio, separación de la 
pareja o por mandato legal). 



CAPACITACIONES

Curso de la NOM-046 “Violencia Familiar, 
Sexual y Contra las Mujeres. Criterios para 
la Prevención y Atención”

Prevención de violencia obstétrica “Buenos 
Tratos” 

Curso de sensibilización y capacitación 
para la atención inmediata a víctimas de 
violación sexual. 

Capacitación sobre Interrupción Voluntaria 
del Embarazo (atención médica a la viola-
ción sexual)

Temas sobre violencia de género dirigidos 
a población en general. 

SERVICIO DE ABORTO SEGURO

El objetivo es garantizar el acceso efectivo, 
universal y gratuito a la  atención del aborto, 
en apego a los estándares calidad nacional e 
internacional.

En estos servicios se atiende a mujeres, niñas, 
adolescentes y personas con capacidad de 
gestar que requieran atención al aborto en el 
primer trimestre y sin complicaciones, tanto 
espontáneos como inducidos (en embarazos 
viables o no) dentro del marco legal vigente y 
en apego a la #NOM046.

La atención se realiza de forma ambulato-
ria, con tecnologías seguras y confiables que 
comprenden el uso de medicamentos y aspi-
ración manual endouterina, reducen signifi-
cativamente la necesidad de hospitalización y 
el riesgo de complicaciones en comparación 
con el uso de Legrado Uterino Instrumental 
(LUI). La atención incluye el proceso de con-
sejería, manejo del dolor y anticoncepción 
postaborto, así como la referencia a otros ser-
vicios complementarios, de acuerdo con las 
necesidades y preferencias de las usuarias.

SERVICIOS ESPECIALIZADOS  

Los servicios especializados en atención a la 
violencia contra las mujeres tienen como pro-
pósito brindar los elementos y herramientas 
fundamentales para proporcionar una aten-
ción de calidad a las mujeres, de 15 años o 
más, que viven en situación de violencia, con 
el fin de prevenir un mayor daño, y promover 
la cultura de la no violencia; Este servicio es-
pecializado de atención a la violencia es brin-
dado por un equipo de salud interdisciplina-
rio (médica/o, trabajadora social y psicóloga 
clínica).



Centro Avanzado de Atención a la Salud 
(CAAPS) Hermosillo 

(662) 146 3486
Gándara y José S. Healy Col. Olivares 
serviciosespecializados.caaps@gmail.com 
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

Hospital Integral para la Mujer del Estado de 
Sonora (HIMES) Hermosillo 

(662) 150 2832
Reforma No. 255 Norte  /  Av. Ocho No. 373 
entre Reforma y Monteverde Col. Ley 57
serviciosespecializados.himes@gmail.com 
Lunes a Viernes de 8:00 a 15:00 hrs.

Hospital General de Especialidades
Zona Administrativa Federal, C.P. 83249
Hermosillo, Sonora.
Blvd. Luis Donaldo Colosio, esquina con 
Quintero Arce.
Cel. 6621569259

Hospital General de Caborca (HGC)  
(637) 140 7449
Calle Primera y Av. Sonora S/N
Col. Francisco Villa
servicioespecializado.hgc@gmail.com 
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

Hospital General de Agua Prieta (HGAP)
(633) 409 8198
Carretera vieja a Cananea, km. 7 S/N Col. 
Militar
serviciosespecializadosapson@outlook.es 
Lunes a Viernes de 8:00 a 15:30 hrs.

Hospital General de Nogales (HGN)
Tel. (631) 116 9091
Dr. Francisco Arreola No. 1277 Col. Centro
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

Hospital General de Magdalena de Kino 
(HGM)     

01-632-322-35-58, 6323224264, 6323224341
Av. Niños Héroes Final Norte
Col. Milpa La Victoria C.P 84160
semagdalena@hotmail.com 
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

Hospital General de Ciudad Obregón (HGO)     
(644) 230 1771
Blvd. Rodolfo Elías Calles entre Michoacán y 
Otancahui
serviciosespecializadosobregon@gmail.com 
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

DIRECTORIO PAVIF
Programa de Prevención y Atención de la 

Violencia Familiar, Sexual y de Género 

(662) 319 3991
pavifsonora@gmail.com 
Lunes a Viernes de 8:00 am a 15:00 pm
Dirección General de Salud Mental y Adicciones 
Blvd. Paseo de las Quintas no. 123 Edificio Cataviña Col. Las Quintas

SERVICIOS ESPECIALIZADOS



MÓDULOS DE SERVICIO DE 
ABORTO SEGURO (SAS)

HERMOSILLO, SONORA:
Consultorio #9 de Consulta Externa del 
Hospital Integral de la Mujer del Estado de 
Sonora (HIMES)

De la Reforma y Calle 8 # 355 Norte, 
Col. Ley 57
Lunes a Viernes de 7:00 am a 1:30 pm 

NOGALES, SONORA: 
Consultorio de Ginecología de Hospital No-
gales IMSS Bienestar

Francisco Arriola 1277, Colonia Moderna
Martes y Miércoles de 10:00 am 12:30 pm

LÍNEA  DE ABORTO SEGURO: 6626-883422 
LUNES A VIERNES DE 7:30 AM A 3:00 PM

Hospital General de Guaymas (HGG)
(644) 119 2088
Calle 12 entre 7 y 8 S/N Col. Centro
serviciosespecializadosguaymas@gmail.com 
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

Hospital General de Navojoa (HGN)  
(642) 109 5714
Carretera Internacional Sur Km. 604
serviciosespecializadosnavojoa@hotmail.com 
Lunes a Viernes de 8:00 a 14:30 hrs.
Sábado y Domingo 7:00 a 19:00 hrs.

Hospital General Bajo Río Mayo (HGBTM 
Huatabampo)    

(647) 125 6020
Blvd. Rodolfo Félix Valdez S/N Col. Del Valle
serviciosespecializadoshpo@hotmail.com 
Lunes a Viernes de 7:00 a 14:30 hrs.

Hospital General de Puerto Peñasco (HGPP)    
(638) 102 0417
Río Suchiate S/N y Av. No. 38
Col. Brisas del Golfo
pavifpenasco@gmail.com 
Lunes a Viernes de 7:30 a 15:00 hrs.


