


El Trastorno del Espectro Autista es una 

dificultad en la adquisición de 

habilidades socio comunicativas y 

además se presentan comportamientos 

restrictivos y estereotipados. 

Se diagnostica desde los 12 meses de 

edad hasta la vida adulta, sin embargo 

entre más temprana sea la detección 

mejor es el prónostico.

PERSONAS QUE VIVEN CON LA 
CONDICIÓN EN EL ESTADO.

1 de cada 162
NACIDOS EN SONORA PRESENTA 
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

8000

PREVALENCIA EN SONORA

y muchos otros que afectan el desarrollo 

de las funciones cerebrales, por lo que 

nuestros servicios también se dirigen a 

estos pacientes.

Los trastornos del neurodesarrollo 
pueden presentarse en pacientes con 
síndromes genéticos como:

• Síndrome de Down

• Síndrome de X frágil

• Neurofibromatosis

• Síndrome de Rett

• Prader Willi

• Angelman



Es un proceso continuo en el cual se 

adquiere de forma progresiva las 

habilidades y capacidades que nos 

permiten interactuar con el entorno. Va 

ligado al proceso de crecimiento y 

maduración, y es fruto de la interacción 

entre factores genéticos, ambientales, 

biológicos, psicológicos y sociales, ocurre 

en diferentes áreas: motriz, lenguaje, 

social y cognitiva.

Neurodesarrollo

Es así que los trastornos del 

neurodesarrollo son aquellos que 

dificultan este proceso madurativo.

Trastorno del Espectro Autista.

Trastornos de la Comunicación.

Trastornos Motores. 

Trastornos del Aprendizaje.

Trastorno por déficit de atención 
con hiperactividad.

Discapacidad Intelectual.



 Clínicas de Atención al Neurodesarrollo 
 Hermosillo, Navojoa, Nogales y Empalme.

SERVICIOS:

Clínica de Atención al Neurodesarrollo

Dirección:  Talamante y Sor Juana Inés de la Cruz S/N, 
Col. Constitución, C.P 83280, Navojoa, Sonora.

Teléfono: (642) 421 2084.

Horario: Lunes a viernes de 15:00 hrs a 20:00 hrs, 
Sábados de 8:00 hrs a 13:00 hrs

Correo: citas.cannavojoa@saludsonora.gob.mx

https://goo.gl/maps/EKKHntKjB1NBh1CEA

Clínica de Atención al Neurodesarrollo

Dirección: Moctezuma y 5 de Febrero, Col. Centro, 
C.P. 84000, Nogales, Sonora.

Teléfono: (631) 209 9818

Horario: Lunes a viernes de 15:00 hrs a 20:00 hrs, 
Sábados de 8:00 hrs a 13:00 hrs

Correo: citas.cannogales@saludsonora.gob.mx

https://goo.gl/maps/ris6Ki9m5q2gecKP6

Clínica de Atención al Neurodesarrollo

Dirección: Calle Ignacio Ramirez 
entre Blvd. 16 de Septiembre 
y Avenida Revolución, Col. Moderna, 
Cp 85330, Empalme, Sonora.

Horario: Lunes a viernes de 15:00 hrs a 20:00 hrs, 
Sábados de 8:00 hrs a 13:00 hrs.

Clínica de Atención al Neurodesarrollo

Dirección: Cabo San Lucas entre Pedro 
Ascencio y Profra. Francisca Maytorena,
Col. La Floresta, 
C.P 83179, Hermosillo, Sonora. 

Teléfono: (662) 651 2252

Horario: Lunes a viernes de 15:00 hrs a 20:00 hrs, 
Sábados de 8:00 hrs a 13:00 hrs

Correo: citas.canhermosillo@saludsonora.gob.mx

https://goo.gl/maps/4SfcRarMS854VcEF8

HERMOSILLO

NAVOJOA

NOGALES

EMPALME

• Detección y diagnóstico

• Evaluación neuropsicológica 

• Terapia de lenguaje

• Terapia cognitiva

• Terapia sensoriomotora

• Terapia conductual

• Terapia familiar

• Consulta médica especializada

• Consulta nutricional especializada

• Consulta general

• Orientación de Genética Médica 

• Emisión de certificado de discapacidad

• Capacitación a familias y profesionales



Recuerda que, si tienes 
servicio ISSSTE, 
ISSSTESON o IMSS:

• Es importante solicitar nues-
tros servicios con una hoja de 
referencia previamente expedi-
da por tu institución de seguri-
dad social.

• Cartas de no derechohabien-
cia del menor, INE del padre o 
tutor.

¿Cómo identificar en tu casa si 
tu hija o hijo tiene Trastorno de 
Espectro Autista?
Las siguientes pruebas se pueden realizar en edades 
de 10 meses a 3 años:

Colócate detrás del niño y llámalo por su 
nombre.
Resultado esperado: tu niño voltea hacia ti 
antes del quinto intento.

Presenta a tu hijo un juguete o libro de 
cuentos (no utilizar aparatos electrónicos)

Coloca un objeto de interés 
encima de una mesa y acér-
cate a tu hijo. Le señalas el 
objeto diciendo ¨mira¨.
Resultado esperado: Dirige tu 
mirada desde tu dedo hacia el 
objeto indicado.
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RESPUESTA AL NOMBRE. 

INSTRUCCIONES BÁSICAS.

ATENCIÓN CONJUNTA.

Resultado esperado: Al presentarle el juguete tu niño 
comparte miradas contigo interesándose no solamente en el 
objeto, es decir, compartir el interés del objeto contigo.

Si tu hijo no logra el resultado esperado en alguna de estas 
tres pruebas es muy probable que algo esté afectando su 
neurodesarrollo, si necesitas de mayor orientación acude a tu 
Clínica de Atención al Neurodesarrollo.


